Elementos que deben tener el botiquín 
En un frascos  en una bolsita (marcadas)
1. Vick Vaporub  
2. Manzanilla 
3. Bicarbonato
4. Curita 
5. Algodón 
6. Clavito  de Olor 
7. Alcohol 
8. Aceite de Eucalipto
9. Toronjil 
10. Gel Antibacterial
11. Jengibre
12. Miel de abejas  
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